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会長逝去のお知らせ

弊社会長の荒木正亘（前社長）は、かねて静養中のとこ

ろ、2023年（令和5年）11月24日に90歳をもって永眠いたしま

した。今頃は、お袋と再会し、仲良く過ごしていることでしょ

う。色々な方々のおかげでよい人生だったと思います。

ここに生前のご厚誼を深く感謝いたしますとともに、謹ん

でお知らせいたします。

ＮＨＫで京町家の保存を訴えました！

ＮＨＫ総合 京コトはじめ 1月12日（金）午後3:10 〜 3:55

「町家を支える 古材の文化」。バーグランドさん（高校の英

語の先生）と一緒に出演しました。渉成園で撮影。一般の人

にもわかりやすい言葉で伝えるのはなかなか難しいです。

工場長が大空さんから牛田くんに変わりました

長年勤めて頂いた、大空工場長が2024年（令和6年）3月

末をもって勇退されました。２０年あまりの間、ずっと、工場

で現場を支え続けていただき感謝しています。

送別会には、当社の社員さんだ

けでなく、常用の大工さんもたくさん

集まってくれました。

後任は、大工の牛田秀樹君が担

当する事になりました。

いろんな方にお越しいただいております！

古い建物の改修に興味があるという事で、１月には静岡

中学校、２月には高浜中学校の学生さんが当社を見学いた

だきました。

また、若井産業さんが、釘の新商品を作りたいという事

で、当社にヒヤリングに来られました。いい商品ができたら、

当社で試し打ちさせてもらえるそうです♪
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ＲＣ(鉄筋コンクリート)造のリフォーム

RC造は、鉄筋とコンクリートを組み合わせた建築物の事

です。特徴としては、木造に比べ、耐震性、耐火性、耐久

性、遮音性、断熱性等に優れると言われています。 自由度

の高い間取りが可能といった特徴もあります。

工事内容としては、既存の間仕切壁・床下地を解体し、新

しい間仕切壁・床を新設するといった内装が主な工事です。

弊社が得意とする木部の構造補強はありません。その分、

工事コストを抑えることが出来ます。

初めに解体工事です。 改修工事の場合、解体する箇

所、解体をせずに生かす箇所を、職人交えて厳密に打ち合

わせをします。 キッチン・子供部屋の床は再利用しますの

で、ボード・ベニヤ板で傷が付かないようにしっかりと養生を

します。

次に、床組です。 解体前は束石で床板を支えていました

が、今回は建材の床束を使用します。集合住宅ですので、

足音等の騒音規定をクリアし、床レベルを均一に合わせる

為に使用します。床材は、無垢の杉板フローリングです。

床組の後、間仕切り壁を作ります。外壁面には断熱材を

入れていきます。部屋内はクロス張りですが、入り口横の柱

を化粧として見せるため、こちらも養生をしていきながら工

事を進めていきます。

通常は天井の造作がありますが、施主様のご要望で、天

井を張らず、コンクリートスラブ・梁材をあえて見せることに

なりました。 これにより、天井下地を作る必要が無いため、

天井高をあげる事が出来ます。

工事も終盤です。 子供部屋には古建具を使用する事に

なりました。 弊社に隣接している「あらき古材倉庫」では民

解体前 解体後

床組 柱養生

家で使われていた床、柱、板戸、障子等の古材や古建具を

ストックしています。 古建具は、長い年月を経たことで、充

分乾燥され独特の風合いを持っているのが特徴です。 新

設した木枠に合わせ、 古建具がスムーズに動くように調整

します。弊社大工の腕の見せ所です。

棚板等を取り付けて、工事は完成です。 竣工写真は、こ

ちらのＱＲコードからご覧ください。

企業組合もえぎ設計様からご依頼を頂

いたお仕事で、設計士さんとの打ち合わせ

を通して色々な事を学ばせて頂きました。

特に、リビング床に使用している杉フローリングは、施主様

と設計士さんとでオイル塗装なさっておられ、一緒にお住ま

いを作り上げるのを体現され素敵だなと思いました。

島田 将也

指定京町家制度について

今年４月、自宅が指定京町家（個別）

に選定された。自薦したわけでもなく、

自宅に指定された旨のお知らせが届き

その事実を知った。そこで、改めて指定

京町家制度について解説しようと思う。

指定京町家制度は、京町家の文化的価値を守るために2

016年に設けられた。京町家とは、京都市内に点在する江戸

時代から昭和初期にかけて建築された木造の町家で、その

独特の建築様式や歴史的価値が高く評価されている。しか

し、近年の老朽化や都市開発の影響により、これらの貴重

な建物が次々と取り壊される危機に直面している。

この制度の主な目的は、京町家の保存と活用を促進し、

地域の歴史や文化を次世代に伝えること。制度の一環とし

て、指定された京町家の所有者には修繕

や維持のための助成金が支給される（詳し

くは、ＱＲコード参照）。 また、改修や改築

の際には、伝統的な建築様式を維持する

コンクリートスラブ表し天井 舞羅戸
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ためのアドバイスや技術支援も提供される。このような支援

により、所有者は経済的な負担を軽減しながら京町家を保

存することが可能になった。

しかし、指定京町家制度には課題も存在する。まず、修繕

や維持にかかる費用の負担が大きいことが挙げられる。助

成金はあるものの、全ての修繕費用を賄うわけではないた

め、所有者の負担は依然として大きい。さらに、現代生活と

の調和を図る必要もある。伝統的な京町家は耐震性や断熱

性に劣ることが多く、これらの改善も検討課題だ。

課題は多いものの、自薦・他薦を問わず指定に応募する

事が可能なので、希望されるオーナーは、この機会にぜひ

手を挙げてみてはどうでしょう。改修場所によっては、わりと

使いやすい補助金制度ですよ。

小野敏明

きゅうりとミニトマト

2023年11月23日夜遅く、弊社会長（父）が、亡くなりまし

た。肺気腫です。 2年前に母が、同じ時期に亡くなりました

ので、ちょうど1年間、会長は一人暮らしでした。そのため、

わたしも会いに行く機会が多くなりました。

膝が悪く、たばこで肺が悪いので、運動すると息ができな

くなり、体力がなくなり痩せてくる。 痩せてくると軟骨が弱く

なり、さらにひざなどが悪化する。 最後は手や足も棒のよう

に痩せてしまいました。 それで、血流をよくするためマッサ

ージしたり、食べないと運動もできないので、何だったら食べ

るかも、いろいろかんがえました。

おそらく 会長の好きな食べ物ベスト５は・・・

1)珈琲 ２）うなぎ ３）カステラ ４）塩昆布 ５）金の実

どれも母が存命だった頃は、だいたい常備されていまし

た。

１）珈琲 私も好きで、コーヒーは、2週間に1回ぐらい買い

に行き差し入れしました。1日3杯は飲んでいたと思います。

２）うなぎ これは、母が存命だった頃は普通に冷蔵庫で

なく水屋棚に常備されていました。 今度買って、冷蔵庫に

切ったものを入れておこうと思ったいましたが、残念ながら

かないませんでした。

３）カステラ これは、びっくり あっという間になくなりまし

た。 行くたびに、差し入れしましたね。

４）塩昆布 これもびっくり 最初持って行ったときは、1週

間で、1箱なくなりました。 「これって、そんなに食べられるも

のなの？」 と、思いました。 私が、小学生ぐらいのとき、車

のサイドポケットに、常備されていました。

５）金の実（京都くりや、栗納豆） 以前の会長の家には、

よく置いてありました。 「このお菓子が、なぜ置いてある

の？」 と思ったことがあります。

５品 皆さんも、会長をしのんで、食べていただけると幸い

です。

さて、記事の題の「きゅうりとミニトマト」です。

会長の自宅の裏庭に、路地栽

培されていました。3～４ｍぐら

い2列です。時々おすそ分けを

頂きました。

それで、今年、私も会長をし

のんで、きゅうりとミニトマトの苗

を買い植えてみました。今は、

ほぼ毎日水やりしています。我

が家は、路地栽培できる場所も

ないので、プランターを2ケ買

い。土を2袋買い、そのまま袋に

苗を植えてみました。手間かからないようにしたいためで

す。

4月7日に苗を購入 6月17日現在で、かかった費用

約13,050円（税別）。結構かかりました。

収穫 きゅうり ５本 ミニトマト67.5ｇ

虫や病気が嫌いなので、苗をメッシュシートでくるんでい

ます。なかなか先が長いですが、もとが取れるまで、頑張り

たいと思っています。

荒木智

大工見習の高谷さんが入社しました！

なんと２年連続女性で

す。高谷さんは京都工学院

高校出身で、既に２級大工

技能士資格も持っていま

す。すごいです。

学生時代はバスケ。好き

な食べ物はお肉全般です。
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観光優良事業者表彰を受けました！

令和５年度「持続可能な京都観光を推進する優良事業者

表彰」を受賞♪ 当社は観光とは関係がないようにも思い

ますが、「町家を残す事は、町並みを残す事に繋がり、持続

可能な観光に寄与し

ています」と、アピー

ルした結果、採択い

ただきました。

門川市長との最後

の握手です♪

学生さんにプレゼンをしていただきました！

京都芸術デザイン専門学校の学生さんたちが、「当社の

仕事をもっと発展させるためにどうしたらいいか」、半年にわ

たって考えてくれました。授業に出たり、町家の見学に来て

もらったりし、その成果をみやこめっせ「社会連携展」で発表

してくれました。

大工さんたちも、昼休みに発表を見学に行ってくれまし

た。アラキ工務店の事をここまで考えてくれたのかと、皆、感

激してました。

ネコと犬の立看板は、発表会終了後頂いて、当社会議室

に置いてあります。よかったら、見に来てくださいね！

左から、築山、足達、牛田、工藤

社長が会社からお引越し

首都圏から、京都に帰ってきてから、約２２年間ずーっと

会社の上に住んでいましたが、このたび、引っ越しをする事

になりました。

社長が住んでいた部屋を使わないのはもったいない！と

いうことで、いろんな人たちと焼肉パーティをしています。

どんだけ煙が出て壁に臭いがついても、誰にも怒られま

せん。

お酒が飲めな

いメンバー

硝子屋さんと

３棟梁たち

建材屋さんも!

呑みすけ中堅

クラスと

水道・ガス店

残りのメンバー

と、木材・白蟻

屋さん

居酒屋とは違い、食事後の後片付もしなければなりませ

ん。机も食器も拭いて、綺麗にします。でも、これが意外と楽

しいです。皆で、仕事以外の共同作業は合宿のようで(^^♪
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杉皮塀の張替

杉皮とは、文字通り伐採した杉の丸太の皮を剥いだもの

で、屋根や壁、塀の仕上げ材に用いられる建材で、防水性

にすぐれ、非常に耐久性があります。

今回張替えをさせていただいた塀も、支柱や控えの柱は

腐朽していましたが、杉皮自体は、部分的に傷んでいる箇

所はあったものの、まだまだしっかりした状態でした。

お施主さんによると、60年前に作られた塀とのことですの

で、驚くべき耐久性です。

写真① 施工前の塀の様子です。

写真② 「ミガキ」加工を施した杉皮を使用しています。

写真③ 塀の仕上りが平滑になるよう、杉皮が重なる箇所

を薄く削いでいます。

写真④ 張り替えが完了しました。

この後名栗の控柱を取り付けます。写真には写っていま

せんが、下地にも防腐加工を施した木材や、乾燥しやすい

写真① 写真②

写真③ 写真④

厚さに加工した杉の無垢板を使用するなど、なるべく長持ち

する材料を使用するように工夫しています。

比較的高価なことと、施工に専門的な技術が必要なこと

が欠点とされますが、耐久性を考えると、決してコストパフォ

ーマンスは悪くないと思います。

環境にも優しく、独特の質感は和風の建物や庭にとても

よく映えますので、外構計画の選択肢の一つとして、いかが

でしょうか？

長崎 道

新500円硬貨

2024年7月3日から新紙幣の発

行が開始されるそうです。心配な

のは自販機等の対応です。

現場に行く大工さんから、新50

0円硬貨はパーキングの精算時に使えないことが多く、遠く

のコンビニまで両替に行くことになり、苦労したという話を聞

きました。

気の毒なので、最近は新500円玉はあらかじめ、はねてお

くようにしています。今回は1本50枚の中に21枚新貨幣が入

っておりました。

新しいのでキラキラとキレイなのですが、不便ですね。

新紙幣はスムーズに使用できますように♪

北岡 真由美
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住まいについていろいろな話 第３４回 「住宅に住み付く厄介者」

「住宅に住み付く厄介者」と言えば以前はネズミやイタチでしたが、近年はそれに加えてアライグマにハクビジンなど

外来生物が野生化し、ねぐらを求めて入り込み被害を与えます。猫がいればネズミは逃げますが、たまに猫が隙間に入

って出られなくなることも。蛇は天井裏に住み付いてネズミを捕食したものですが、近年あまり見かけなくなりました。脱

皮の抜け殻は私の古い家の天井裏にもあり、日常の風景でしたね～

今は新築の家には小動物が入り込む開口など、皆無の

建て方をしますが、古い家はそうではありません。 改修時

には外部から進入できる開口部は、できるだけ蓋をします。

それでもわずかの隙間からでも入り込み、音や悪臭で住人

を悩まします。

昔から代表的な厄介者はネズミです。 天敵の猫や蛇が

いれば逃げ出しますが、いなくなればすぐに戻ってきます。

特に蛇は猫が入れない小さな穴からでも入り込みネズミを

捕食するので、昔は天井裏をズリズリと這う音が聞こえると

ネズミがバタバタと逃げる音がしました。これは私の古い家

での話しです。

また、たまに部屋の中にネズミが出て室内を荒らします。

お客様から電話があり 「ネズミが部屋の中にいるので、す

ぐ来て！」 と言われ、職人さんと2人で行き室内を探すと、

いました冷蔵庫の裏に。それで一カ所入口を空けて玄関口

も空けて箒２本でネズミを追い立てて玄関から外の道路に

追い出しました。

そのあと、お客様から 「室内にネズミが出入りする穴が

あるから探して！」 と言われました。 いやいや違います。

戸をきちんと閉めていないから、玄関から入ってくるのです。

よくある話なんですが、エ～～ホントかいな という顔をされ

ました。

イタチは、ネズミがいればすべて噛み殺すので、蛇や猫よ

りも頼りになりますが、天井裏で糞尿をします。これがひど

い悪臭で、さらに天井板についたシミが取れません。 なの

で、どちらかというと厄介者です。

外来種のアライグマも、同様に厄介者です。 私のお客さ

んのところにも天井裏に入り込み巣を作りました。体が大き

いので大量の糞を一カ所にし、その重みで天井の一部が落

ちて大被害になりました。 お客様が罠を仕掛けて捕獲した

ものの、天井を直し、出入口を閉鎖するのに多額の費用が

かかりました。

最近ではハクビジンがよくでます。天井の一部が落下して

何やらゴソゴソ音がするというので、現場監督の嶋林君と見

に行きました。 確かに大きな穴があいています。 脚立を建

て、天井裏を見ると大きな糞があちこちに！ その時、天井

裏の隅の方で音がしたので、嶋林君がカメラを向けてフラッ

シュ撮影したら、ハク

ビジンが写っていまし

た。 しかも２匹！おそ

らくツガイです。子供

が増える前に追い出さ

ないといけません。

古いお住まいの 「厄介者」 対策は、ナカナカ大変で、根

気求められますね。

村上 幸男

学校もぽつぽつ行ってます♪

昨年１２月には、京都精華大学に京町家の歴史と文化の

お話を。また、今年６月には、京都建築専門学校に京町家

を残す当社の取組のお話をしにいきました。

学生さんたち、アンマシ反応がないのですが、少しでも、

町家に興味をもってくれたらなと思っています。

ハクビシンと目が合う
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エコキュート取替工事

今回はエコキュート（ヒートポンプ給湯器）取替工事の様

子をご紹介させて頂きます。エコキュートとは、空気中の熱

を利用して電力を抑えてお湯を造ることのできる省エネタイ

プの電気給湯器です。

一般的な設置場所はガス給湯器と同様に屋外の外壁沿

いとなるのですが、今回は外部の犬走りの幅ギリギリの寸

法で設置されていたため、本体の搬入出方法をどのように

行うのかがキーポイントとなりました。

現況写真です。 一番奥

に見えるのが既存の電気

給湯器です。 幅は少し余

裕があるように見えます

が、その手前に出格子が

あり、更に手前に進むと勝

手口ドアがあり幅が極端に

狭くなっている箇所を通さ

なければなりません。

敷地内の小運搬は、幅

が狭いため台車を２台準備してその上に載せ、できるだけ

無理な姿勢で運ばなくてもよいよう配慮しました。そして土間

が砂利だったので台車の車がスムーズに動くよう合板を3枚

準備し、順番に送りながら床に敷いて運ぶ計画としました。

出格子ゾーンの写真で

す。 台車とエコキュートの

高さギリギリでなんとか出

格子の下を通すことができ

ました。 続いて最初の写

真の勝手口ゾーンです。

こちらはそもそも寸法足り

ないので、枠を外し、搬入

出が終わったら元にしまし

た。

新規のエコキュートのサイズは基本的には既存よりコン

パクトになっているため、既存が運び出せたら新規は入るの

で一安心です。工事は、お湯が使えない時間をできるだけ

短くするため、１日で少し

でも早く完了しなければ

なりません。予定通りス

ムーズに工事を納めるこ

とができて良かったで

す。

米沢 和也

京町家の妻壁修理

隣地の所有者が建物

を解体さることになりまし

た。元々、隣と隙間なく

建っていたので、外壁を

直さなければなりませ

ん。更に、建物の足元

(基礎)が悪く、このまま

だと雨水が屋内に染み込んでくる恐れがあるので、コンクリ

ートを流し込みました。 しっかり外壁の足元の補強と雨仕

舞よく出来て安心しました。

隣の建物が解体されて外壁がむき出しになった場合、隣

の工事が始まる前に直

さなければなりません。

隣地解体の話があれ

ば、早めに外壁修繕の

準備をお勧めします。

大工さんと一緒に

以前に完成見学会をさせていただいた時、小さいお子さ

んに親切に説明をしていた弊社の大工(棟梁)さん。

とても楽しそうに会話をしてました。

離れた所から写真を一枚パチリ。とても幸せな気持ちにな

りました。 こんな大工さんと一緒に仕事が出来る事が何よ

り誇りです。

嶋林 貴之
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社内削ろう会

大工の斉藤君が、若者に

声をかけ、毎週水曜日に遅く

まで砥ぎものと、木材薄削り

の練習をやっています。

月末には、簡単な社内競

技会をしていますが、優勝レ

ベルは、５μｍ（5/1000ｍｍ)

前後です。

全国大会の優勝レベルは

３μｍくらいですので、もうちょっと頑張らないといけません。

お陰でみんなだいぶ上達しました。

構造改修見学会を終えて

母屋、倉庫、貸家だった３棟の建物群

新たな借家人に貸し出すための、オーナ

ーによる躯体＆外装等の建物維持管理工

事が完了し、６月中旬に現場見学会が開

催されました。

テナント内装工事前の、構造改修がみら

れるとあって、なんと１日で１００名を超える

方がご来場に。

足達棟梁が工事中の苦労話を説明したら、最後に拍手が

沸き起こりました。「貸家だし、内装屋他社だし、誰も喜んで

くれなくて寂しい想いをしてたんですが、最後にこうやって褒

めてもらえると、ちょっと嬉しい(^^♪」との事でした。職人さん

も人間だからね。

鉋刃を研いでいます

お茶席体験

以前京町家の改修工事をさ

せていただいた、YＮ様にお茶

の体験をさせていただきまし

た。

工事終盤、お茶室の炉壇を

据えたあとベニヤで養生し、『踏

まないで下さい/足達宗凡(むね

かず)』と書いたところ、奥さまが

ご覧になられ、「お茶人のような

名前ですね」 と言われたのです。

咄嗟に 「お茶室の仕事をしたときは、『宗凡先生』と呼ば

れていますが、お茶人では無いです。是非、完成したらお茶

を体験させて下さい！」 とお願いしてしまったのです。

お引き渡しをして一冬越した頃、それを覚えて頂いてい

て、お声掛けいただき、なんと、体験させていただく事になり

ました。

当日、お茶室への入り方、座る位置、お茶のいただき方

など、丁寧に教えて頂きました。

その後で、これで終わりと思いきや、なんと、奥様から

「私が今した事を、足達さんたちにもしていだだきます」 との

お話し。なんと、亭主の場所に座る事になったのです！

炉に対して少し斜めに座り、茶杓の持ち方、棗(なつめ)の

開け方、お茶の点て方等々、丁寧に御指導頂き、感激しま

した。

お茶事を通じてお茶室をゆっくり見る事もできました。大

工は、仕上がった状態をあまり見ないので、床の間の雛人

形、禅の掛け軸、瑞々しいお庭が新鮮でした。

大工は一生勉強やその

言葉に精進精進。

ＹＮ様ありがとうございま

した。

大工 足達 宗凡

最後に一言

なんと、久しぶりの８ページ！ 盛りだくさんの内容になり

ました（そういえば、会長、イチジクも好きでした・・・）。

当社も今年創業９９年。来年は何かしないといけないと言

われ、困っています。どうしよう～ 荒木 勇


